MINISTERSTWO EDUKACJI NARODOWEJ

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA
W ZAWODZIE FRYZJER

SYMBOL CYFROWY 514 [01]

Akceptuje: Zatwierdzam:

Minister Gospodarki Minister Edukacji Narodowej



ZALOZENIA PROGRAMOWO -

ORGANIZACYJNE

KSZTALCENIA W ZAWODZIE

A. OPIS KWALIFIKACJI ABSOLWENTA

W wyniku ksztatcenia w zawodzie absolwent powinien umiec:

1
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1
1
1
1
1
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1
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1) przygotowywac stanowisko pracy,

2) utrzymywac czystosc na stanowisku pracy i w zaktadzie,

3) przestrzegaé¢ zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, przeciwpozarowych oraz
przepiséw sanitarnych,

4) zabezpieczac przed zniszczeniem garderobe klienta oraz fryzjera,

5) charakteryzowacé i obstugiwac urzadzenia uzytkowane w zaktadzie fryzjerskim,

6) wykorzystywac sprzet fryzjerski zgodnie z przeznaczeniem,

7) czysci¢, odkazac i konserwowac sprzet oraz usuwac drobne usterki,

8) wykonywac rysunek ztozeniowo - techniczny réznymi technikami,

9) korzystaé z rysunku zurnalowego w celu doboru fryzury,
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1) komunikowac¢ sie z klientami,

korzysta¢ z literatury zawodowej,

2) rozpoznawac i charakteryzowac¢ gatunki, rodzaje i kondycje wiosow,

3) rozpoznawac i charakteryzowac zmiany chorobotwércze i uszkodzenia wiosow,
4) my¢ gtowy przy uzyciu szampondw,

5) wykonywac strzyzenie wtosow,

6) modelowac fryzury,

7) wykonywac¢ fryzure z zastosowaniem dodatkéw fryzjerskich,

8) utrwalac fryzure,

9) wykonywac réznymi technikami trwatg ondulacje, kontrolowac przebieg procesu,

20) koloryzowac wtosy réznymi technikami, czuwac nad przebiegiem procesu,

21) strzyc brody, bokobrody i wasy, dobiera¢ ksztatt zarostu, modelowac,

22) przeprowadzac podstawowe zabiegi pielegnacyjne witosdw i skéry gtowy,

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

23) charakteryzowa¢ podstawowe zabiegi z dziedzin powigzanych z zawodem

fryzjera w szczegolnosci z zakresu perukarstwa, makijazu.

24) pozyskiwa¢ i wykorzystywa¢ w pracy informacje o nowosciach i trendach
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w modzie fryzjerskiej,
5) korzystac z technik komputerowych w pracy zawodowej,
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26) rozroznia¢  podstawowe  kategorie  ekonomiczne i najwazniejszych
przedsiebiorcéw wystepujgcych w gospodarce rynkowej,

27) wykorzystywa¢ podstawy finanséw oraz prawa do samodzielnej dziatalnosci
gospodarczej,

28) stosowac zasady racjonalnej organizacji pracy,

29) poszukiwac aktywnie pracy oraz odpowiednio prezentowac swoje kwalifikacje.

B. SPECYFICZNE WYMAGANIA KSZTALCENIA
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W ZAWODZIE

1. Wymagania psychofizyczne wiasciwe dla zawodu:

1
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1) spostrzegawczosc i podzielnos¢ uwagi,
2) zdolnos¢ do szybkiego podejmowania wiasciwej decyzji,
3) wrazliwosc¢ estetyczna,
4) precyzyjnosg,
5) poczucie odpowiedzialnosci przy realizacji zadan zawodowych,
6) kultura osobista.
7) gotowos¢ do samoksztatcenia ( podnoszenia kwalifikacji zawodowych ),
8) wzrost powyzej 150 cm,
9) wytrzymatos¢ fizyczna nég, rak i plecow,
0) sprawnos$¢ ruchowa dtoni i palcéw,
zdrowe serce, ptuca i gérne drogi oddechowe,
brak choréb skérnych,
brak sktonnosci do alergii utrudniajgcych wykonywanie zawodu,

prawidtowe widzenie obuoczne,

1)
2)
3)
4) dobre wyczucie ciepta i zimna,
5)
6) prawidtowe widzenie barw,

7)

prawidtowa wymowa,

2. Absolwent z przygotowaniem w zawodzie fryzjer moze by¢ zatrudniony

w zaktadach fryzjerskich swiadczacych ustugi typowe dla fryzjerstwa damskiego lub

meskiego badz podejmowac dziatalnos¢ w tym zakresie na wtasny rachunek.

3. W zaleznosci od miejsca pracy zakres podstawowych zadan zawodowych fryzjera

obejmuje:

1) prawidtowe stosowanie przepiséw sanitarno-higienicznych odnoszacych
sie do zaktadu fryzjerskiego i S$wiadczonych ustug,

2) prawidtowe przygotowanie stanowiska pracy,

3) prawidtowe wykonywanie zabiegéw oraz czynnosci fryzjerskich,

4) prawidtowe stosowanie preparatéw i kosmetykéw do wykonywania
zabiegow technologicznych i pielegnacji wtosow,

5) stosowanie odpowiednich narzedzi, aparatéw i sprzetu fryzjerskiego,
witasciwej konserwacji i przechowywania,
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6) stosowanie racjonalnej organizacji pracy i rachunku ekonomicznego,
7) wdrazanie postepu technicznego i technologicznego z wykorzystaniem
dostepnych zrodet informacji zawodowe;j.

4. W zaleznosci od potrzeb lokalnego rynku pracy oraz szczegolnych potrzeb
regionu, w ktérym zlokalizowana jest szkota, przy zachowaniu zasady ksztatcenia
szerokoprofilowego, przewiduje sie mozliwos¢ specjalizacji pod koniec cyklu
ksztatcenia, na przyktad w zakresie:

1) perukarstwo,
2) fryzjerstwo wykorzystywane w celach reklamowych, prasie czy fotografii
artystycznej.

5. Prawidtowe uksztattowanie umiejetnosci niezbednych w tym zawodzie wymaga,
aby szkota dysponowata witasciwym wyposazeniem technicznym i dydaktycznym.
W ksztatceniu w zawodzie fryzjer zaleca sie nastepujgce pracownie:

1) rysunku zawodowego,
2) multimedialna,
3) fryzjerska,

Pracownia rysunku zawodowego powinna by¢ wyposazona w:

1) stanowiska kreslarskie,

2) srodki dydaktyczne z zakresu kreslarstwa (pismo techniczne, rysunek
ptaski, rysunek techniczny, rysunek przestrzenny, konstrukcje
kre$larskie),

3) srodki dydaktyczne z zakresu nauki o kolorach,

4) $rodki dydaktyczne z zakresu nauki o fryzurach historycznych.

Pracownia multimedialna powinna by¢ wyposazona w:

1) Srodki dydaktyczne - plansze, schematy, foliogramy, filmy, ptyty DVD -
obrazujace zasady dziatania i zastosowania aparatéw, narzedzi,
przyboréw, preparatéw fryzjerskich (zwtaszcza jezeli szkota nie posiada
ich w swoim wyposazeniu) oraz najnowsze technologie ustugowe
wykorzystywane w zawodzie fryzjer,

2) sprzet komputerowy,

3) odtwarzacz wideo lub DVD,



4) przekroje, plansze, filmy do prezentacji mechanizméw dziatania

i konserwacji aparatury wykorzystywanej w zaktadach fryzjerskich.

Pracownia fryzjerska powinna by¢ wyposazona w:
1) kompletne stanowiska pracy, uwzgledniajgce postep techniczny
i technologiczny,
2) zestawy narzedzi fryzjerskich,
3) kosmetyki, preparaty fryzjerskie do wykonywania ustug,
4) aparature do przeprowadzania zabiegdéw fryzjerskich,
5) bielizne ochronng dla fryzjeréw i klientéw,
6) szafki do przechowywania czystej bielizny,

)
)
)
7) kosz na brudna bielizne,
8) preparaty oraz urzadzenia stosowane do dezynfekcji i sterylizacji narzedzi,
9) mikroskopy,

)

10) apteczke pierwszej pomocy.

6. Na podstawie analizy umiejetnosci zawodowych wyodrebniono cztery bloki
programowe:
1) higiena zawodowa,
2) stylistyka,
3) materiatoznawstwo i technologie fryzjerskie,
)

4) ekonomiczno-prawny,

1) Blok higieny zawodowej zawiera cele i treSci ksztatcenia dotyczace zasad
bezpieczenstwa w salonie, przepisbw przeciwpozarowych, przepiséw
sanitarnych, higieny, poje¢ mikrobiologicznych, dezynfekcji i sterylizacji, anatomii
i fizjologii organizmu ludzkiego ze szczegdlnym uwzglednieniem wtosoéw, chordb
skéry gtowy i wioséw oraz ich profilaktyki, wptywu czynnikbw zewnetrznych na
wiosy, w tym preparatow fryzjerskich i kosmetykoéw, choréb spotykanych
w salonie i ich profilaktyki, organizacji miejsca pracy i zadan zawodowych
wykonywanych zgodnie z zasadami obowigzujacymi w salonie oraz wszelkich

dziatan w celu ochrony zdrowia.



2)

Blok stylistyka zawiera cele i tresci ksztatcenia dotyczace rysunku zawodowego,
projektowania przestrzennego w zawodzie fryzjer, teorii koloru i kompozycji

plastycznych, historii fryzur oraz stylizowania fryzur w petnym zakresie.

Blok materiatoznawstwo i technologie fryzjerskie jest poswiecony wszelkim
dostepnym we fryzjerstwie materiatom, zawiera cele i tresci ksztatcenia
niezbedne do wykonywania bezposredniej pracy w salonie fryzjerskim —
umiejetnosci wykorzystania sprzetu fryzjerskiego, aparatury, narzedzi, produktow
fryzjerskich oraz wszelkich dostepnych technik fryzjerskich.

Blok ekonomiczno-prawny zawiera cele i tresci ksztatcenia dotyczace: gospodarki
rynkowej, podejmowania pracy zawodowej, ekonomicznych uwarunkowan
dotyczacych organizowania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
sporzadzania dokumentow, organizacji stanowisk pracy, stosowania praw i zasad
zapewniajacych osigganie efektéw ekonomicznych oraz umiejetnosci stosowania

przez firmy ustugowe niektorych strategii marketingowych.

Il. PODZIAL GODZIN NA BLOKI PROGRAMOWE

Minimalna liczba godzin w cyklu
ksztatcenia
W% *
Podbudowa programowa:
szkota podstawowa

Nazwa bloku
programowego

Higiena zawodowa 10

Stylistyka 15

Materiatoznawstwo 45

i technologie fryzjerskie

Ekonomiczno-prawny 10
Razem 80™*

*%*

Podziat godzin na bloki programowe dotyczy ksztatcenia w szkotach dla

mtodziezy i w szkotach dla dorostych (w formie stacjonarnej i zaocznej).

Pozostate 20% godzin jest przeznaczone do rozdysponowania przez autoréw

programdw nauczania na dostosowanie ksztatcenia do potrzeb rynku pracy,

w tym na specjalizacje.



lll. PODSTAWY PROGRAMOWE KSZTALCENIA
W BLOKACH PROGRAMOWYCH

BLOK: HIGIENA ZAWODOWA

1. Cele ksztalcenia
Uczen (stuchacz) w wyniku ksztatcenia powinien umiec:
1) charakteryzowac zasady bezpieczenstwa i higieny pracy,
2) charakteryzowac zasady higieny osobistej oraz higieny zycia codziennego,
3) charakteryzowacC urzadzenie zaktadu fryzjerskiego zgodnie z zasadami
sanitarnymi, bezpieczenstwem pracy i ergonomia,
4) charakteryzowa¢ podstawowe pojecia mikrobiologiczne, mikroskopowac,
wykonywaé posiewy,
charakteryzowac ogélne zatozenia, metody i srodki dezynfekcji i sterylizacji,
omawiac anatomie i fizjologie organizmu ludzkiego,
charakteryzowac poszczegdlne uktady organizmu ludzkiego,
charakteryzowac choroby zawodowe i profilaktyke,

okresla¢ rodzaje skory i wtoséw, omawiac ich budowe,

)

)

)

)

)

10) omawiac¢ higiene i pielegnacje skoéry i wtosow,

) okresla¢ wptyw racjonalnego zywienia na stan wtoséw i skory,

) charakteryzowac¢ choroby skéry i wiosow i profilaktyke,

) charakteryzowac¢ wptyw czynnikdéw zewnetrznych na witosy,

) charakteryzowaé dziatanie preparatow i zabiegéw chemicznych na ludzki
organizm (skore i wiosy) oraz wymienia¢ przeciwwskazania do ich
stosowania,

15) okresla¢ zasady i wyposazenie sanitarne, bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przeciwpozarowe w zaktadzie fryzjerskim,

16) charakteryzowa¢ wyposazenie zaktadu w bielizne ochronng i omawiac
zasady jej przechowywania,

17) charakteryzowac¢ zasady wyjatawiania narzedzi i przyboréw fryzjerskich
oraz omawiac¢ sposoby ich przechowywania,

18) omawiaé podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy oraz przyczyny

i rodzaje nagtych wypadkow,



19) skompletowac¢ wyposazenie apteczki,

20) omawiac okresowe badania lekarskie.

2. Tresci ksztatcenia (dziaty programowe)

Tresci ksztatcenia ujete sg w nastepujgcych dziatach programowych:

1
1
1
1
1
1
1
1
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1

1) uktad pokarmowy,

2) uktad krwionosny,

3) uktad kostny,

4) uktad ruchu,

5) uktad oddechowy,

6) uktad nerwowy,

7) ukfad dokrewny,

8) uktad narzaddéw zmystow,

9) budowa i fizjologia skéry,

0) choroby skéry o etiologii wirusowej, bakteryjnej, grzybiczej, pasozytniczej,
choroby tojotokowe, tuszczycowe,
choroby alergiczne skéry, dermatozy wystepujace w okolicach gtowy,
budowa (fizyczna i chemiczna) wtosa,

barwniki wtosa,

1)

2)

3)

4)

5) fizjologia wtosa - fazy wzrostu,
6) wtasciwosci i funkcje wtosa,

7) typy i rodzaje wtosow,

8) choroby wtosoéw, profilaktyka,

9) dolegliwosci witoséw: wypadanie, pekanie, rozdwajanie, tamliwos¢,

nadmierna suchosc; profilaktyka,

20) uszkodzenia wtoséw: naturalne, mechaniczne, termiczne i chemiczne -

przyczyny i profilaktyka,

21) higiena i pielegnowanie wtosow,

22) dziatanie zi6t na witosy,

)
)

23) podstawy zywienia - dietetyka, wptyw na wiosy,
)

24) szkodliwos¢ dziatania uzywek i narkotykbw na organizm ludzki ze

2
2
2

szczegb6lnym uwzglednieniem objawéw chorobowych skéry i wtoséw,
5) bakterie i wirusy wywotujgce choroby zakazne, profilaktyka,
6) wptyw preparatéw fryzjerskich na skére gtowy i wiosow,

7) wykonywanie prob uczuleniowych,
8



28) higiena ogdlna, spoteczna i osobista,

)

29) organizacja dnia pracy,

30) praca kobiety i jej ochrona w réznych okresach zycia,

31) higiena zaktadu fryzjerskiego: odpowiedni projekt wnetrza - oswietlenie,
klimatyzacja, wentylacja, normy powierzchniowe, urzadzenia sanitarno-
kanalizacyjne - zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sanitarnymi,
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przeciwpozarowymi,

32) przechowywanie zwigzkéw chemicznych w zakfadach fryzjerskich, zgodnie
z zasadami okreslonymi w przepisach sanitarnych,

33) odkazanie narzedzi i powierzchni uzytkowych w zaktadzie,

34) udzielanie pierwszej pomocy w nagtych wypadkach - skaleczenie, porazenie
pradem lub zwigzkami chemicznymi, krwotok, omdlenie, epilepsja itd.,

35) przygotowanie apteczki i oméwienie wystepujacych w niej lekdw,

36) wstepne i okresowe badania lekarskie, ksigzeczki zdrowia, urlopy

macierzynskie, zdrowotne, wypoczynkowe i okolicznosciowe itp.

BLOK: STYLISTYKA

1. Cele ksztaltcenia
Uczen (stuchacz) w wyniku ksztatcenia powinien umiec:
1) opisac historie zawodu fryzjer,
2) wymieni¢ epoki w historii i popularne style fryzur,
3) omawia¢ znaczenie uczesania dla catosci wygladu cztowieka na przyktadzie
ré6znych uczesan z minionych epok,
4) stosowac podstawowe wiadomosci o kolorach,

5) omawia¢ podziat barw wykorzystywanych we fryzjerstwie,

)
)
6) wykorzystywac¢ zasady doboru koloru we fryzurach,
7) omawiac¢ podstawowe zasady kompozyciji przestrzennych i plastycznych,
8) stosowac uktady liternicze symetryczne i asymetryczne,
9) rozrozniaé rodzaje i grubosci linii rysunkowych oraz postugiwac sie podziatkg
- skalowac¢ fragmenty, cate uczesania i ozdoby fryzur,

10) wykonywac proste konstrukcje kreslarskie,



11) rysowaé ksztatty prostych przedmiotdw =z zachowaniem proporcji
i Swiattocienia,

12) szkicowac z natury ludzka gtowe,

13) czytac rysunek zurnalowy i wykonac rysunek ztozeniowy réznymi technikami,

14) rysowac i projektowac na opracowanych schematach gtéw rézne uczesania
kobiece i meskie (codzienne, sportowe, koktajlowe, wieczorowe) oraz meski
zarost,

15) rozrdzniac typy budowy gtowy i twarzy dzieci i os6b dorostych,

16) omawiac zasady doboru fryzury z uwzglednieniem typéw urody,

17) charakteryzowac style mody fryzjerskiej,

18) omawiac sposoby upiekszania fryzur,

19) charakteryzowaé sposo6b wykorzystania dodatkéw fryzjerskich (peruki,
dopinki, tupety, treski, wktady do kokow, spinki, szpilki itd.)i ich konserwacje,

20) omawiac rézne style makijazu, dobiera¢ makijaz do urody i fryzury.

21) korzystac z literatury zawodowej oraz z innych zrédet informacji,

22) wymienia¢ i omawia¢ najwazniejsze wydarzenia fryzjerskie w kraju i na

Swiecie.

2. Tresci ksztatcenia (dziaty programowe)
Tresci ksztatcenia ujete sg w nastepujacych dziatach programowych:
1) historia zawodu fryzjer,
2) historyczne style fryzur,
3) wspotczesne style fryzur z rozréznieniem na fryzury dzienne, sportowe,
koktajlowe, wieczorowe, okazjonalne, awangardowe,
4) wiadomosci o kolorach
5) indywidualny dobor koloru wioséw w zaleznosci od naturalnego koloru
wiosdw, cery, koloru oczu, stylu, strzyzenia,
6) kompozycje przestrzenne i plastyczne,
7) uktady liternicze symetryczne i asymetryczne,
8) konstrukcje kreslarskie,

style farbowania,

)
)
)

9) szkicowanie,
)
) style trwatej ondulacji,
)

10
11
12) stylizowanie fryzury przy pomocy strzyzenia,
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13) zaleznosci miedzy procesami fryzjerskimi  (strzyzenie, farbowanie,
rozjasnianie, trwata ondulacja, prostowanie, przedtuzanie, zageszczanie itd.),

14) stylizacja fryzury - zasady, metody, srodki, narzedzia, dodatki,

15) dobo6r odpowiednich preparatow do rodzaju wtoséw i pozadanego efektu
stylizacji (rodzaj, moc, ilos¢ stosowanych preparatdw i Srodkéw
kosmetycznych),

16) czynnosci fryzjerskie wykorzystywane do stylizacji - prostowanie, skrecanie,
splatanie, upinanie, falowanie, ozdabianie,

17) utrwalanie fryzury - metody, srodki,

18) podstawowe wiadomosci z dziedziny kosmetyki: manikiur, pedikiur, makijaz,

19) podstawowe wiadomosci z dziedziny perukarstwa (peruki, treski, dopinki),

20) najwazniejsze wydarzenia historyczne z dziedziny fryzjerstwa,

21) organizacje fryzjerskie krajowe i miedzynarodowe,

22) najwazniejsze imprezy fryzjerskie w kraju i na swiecie,

23) przeglad literatury fachowej i pomocy dydaktycznych: pisma, ksigzki, kasety
wideo z pokazéw i instruktazowe, CD z najnowszymi kolekcjami fryzur

i filmami instruktazowymi.

BLOK: MATERALOZNAWSTWO | TECHNOLOGIE
FRYZJERSKIE

1. Cele ksztalcenia
Uczen (stuchacz) w wyniku ksztatcenia powinien umiec¢:
1) definiowac podstawowe pojecia chemiczne,
2) charakteryzowac preparaty i kosmetyki fryzjerskie,
3) charakteryzowac zwigzki pochodzenia naturalnego i ich wptyw na wtosy,
4) charakteryzowa¢ metody i srodki do pielegnacji réznych gatunkéw i rodzajow
witosow,
5) dobiera¢ i wykonywac rézne zabiegi pielegnacyjne,
6) charakteryzowa¢ narzedzia, przybory i aparaty stosowane we fryzjerstwie,
omawiac ich budowe, konserwacje, przechowywanie,

7) przygotowywac stanowisko pracy,
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8) przeprowadza¢ rozpoznanie typu i stanu wilosow w celu ustalenia
odpowiedniego zabiegu,

9) przeprowadzac konsultacje z klientem,

0) udziela¢ porady z zakresu pielegnaciji i stylizacji wtosow,
przygotowac klienta do zabiegu,
charakteryzowac¢ metody i Srodki procesu mycia gtowy,

my¢ gtowe,

1
1
1
1
1
15) charakteryzowaé narzedzia do réznych strzyzen,
1

1)

2)

3)

4) omawiac sposoby, rodzaje i techniki strzyzen,

5)

6) wykonywaé strzyzenie witosow damskich i meskich krotkich, pétdiugich,

zgodnie z aktualng moda,

17) omawiac i wykonywac strzyzenie brody, bokobrodow i wasoéw,

18) omawiac i wykonywac strzyzenie i czesanie dzieci,

19) omawiac rodzaje i wtasciwosci farb do wioséw,

20) charakteryzowa¢ metody, $rodki i aparature stosowane w procesie
farbowania witosoéw,

21) wykonywaé¢ farbowanie witoséw zgodnie z aktualng moda i dostepnymi
metodami, kontrolowac proces,

22) charakteryzowac srodki i aparature do utleniania i odbarwiania wtosow,

23) wykonywac rozjasnianie i dekoloryzacje wtosow,

24) omawiac rodzaje i wtasciwosci trwatej ondulacji,

25

26

27) omawiac i wykonywac¢ ondulacje wodna,

charakteryzowaé metody, $rodki i aparature do trwatej ondulacji,

wykonywacé trwatg ondulacje zgodnie z aktualng moda, kontrolowac proces,

)

)

)

)

)

)

28) omawiac preparaty i aparaty stuzgce do prostowania wtoséw,

29) charakteryzowa¢ metody, srodki i aparature do przediuzania i zageszczania
wiosow,

30) charakteryzowac i stosowac rézne techniki dekorowania wtoséw,

31) charakteryzowac¢ i wykonywa¢ czesanie i modelowanie fryzury damskiej
I meskiej (dziennej, wieczorowej, awangardowej),

32) omawiac i wykonywac¢ modelowanie wioséw ondulacjg fenowa,

33) charakteryzowac i stosowac rd6zne metody i srodki do suszenia wioséw,

34) charakteryzowac i wykonywaé masaze owtosionej skéry gtowy, w zaleznosci

od potrzeb,

35) omawia¢ podstawowe wyroby z wtosow,
12



36) omawiac poszczegdlne etapy obstugi klienta.

2. Tresci ksztatcenia (dziaty programowe)
Tresci ksztatcenia ujete sg w nastepujacych dziatach programowych:
1) woda i jej zastosowanie we fryzjerstwie,
2) woda utleniona i jej dziatanie na skére gtowy i strukture wioséw,
3) zasady, kwasy, alkohole,
4) substancje pochodzenia naturalnego w preparatach i kosmetykach
fryzjerskich,
5) stanowisko pracy,
6) konsultacja z klientem i poradnictwo,
7) pielegnacja wloséw (Srodki i metody): regeneracja, relaksacja, odzywianie,
nawilzanie, wysuszanie,
8) strzyzenie - sposoby, rodzaje i techniki,
9) narzedzia fryzjerskie w procesie strzyzenia - wtasciwosci i wykorzystanie,
10) preparaty do barwienia witoséw - ptukanki, pianki, zele, szampony
koloryzujace, preparaty roslinne,
11) farbowanie - metody i srodki,
12) balejaz, tonowanie, rozjasnianie, odbarwianie - metody i $srodki,
13) preparaty do trwatej ondulacji,
14) trwata ondulacja - rodzaje i techniki,
15) inne zabiegi ondulowania wtosoéw: prostowanie, karbowanie, ondulacja -
wodna, fenowa,
16) zageszczanie i przedtuzanie,
17) uktadanie wtosow - plecenie, skrety, fale, warkocze,
18) dekorowanie wtosow - ozdoby i akcesoria - dopinki, treski, spinki, produkty
i Srodki fryzjerskie,
19) komputerowe badanie wtosow.

BLOK EKONOMICZNO-PRAWNY

1. Cele ksztalcenia

Uczen (stuchacz) w wyniku ksztatcenia powinien umiec¢:

13



1) wyjasnia¢ podstawowe pojecia ekonomiczne,
2) podac zasady funkcjonowania gospodarki rynkowej,
3) klasyfikowa¢ przedsiebiorcow wedtug formy prawnej,
4) charakteryzowac¢ warunki podjecia samodzielnej dziatalnosci gospodarczej,
5) charakteryzowaé zrddta pozyskiwania kapitatow i finansowania dziatalnosci
firmy,
6) wskazac przyczyny oraz metody walki z inflacja,
7) wskazac relacje pomiedzy popytem, podazg a cena,
8) oblicza¢ wyniki finansowe prowadzonej dziatalnosci, przeprowadzaé prostg
kalkulacje kosztéw,
9) sporzadzac kalkulacje ceny za wykonywane ustugi,
10) rozlicza¢ sie z urzedem skarbowym,
11) charakteryzowa¢ zasady prowadzenia marketingu i stosowa¢ w praktyce
proste formy marketingowe,
12) charakteryzowac metody badania rynku,
13) charakteryzowac¢ zasady prowadzenia negocjaciji,
14) okresla¢ wptyw odpowiedniej organizacji na efekt dziatania,
15) wskazaé podstawe prawng uruchomienia i prowadzenia matego zaktadu
ustugowego,
16) sporzadzac odpowiednie dokumenty zwigzane z prowadzeniem firmy,
17) okresla¢ prawa i obowigzki pracownika i pracodawcy, stosowac¢ w praktyce
prawo pracy,
18) stosowac aktywne metody poszukiwania pracy,
19) sporzadzac list intencyjny (podanie) i zyciorys (Curriculum Vitae),
20) sktadac¢ oferte pracy i przeprowadzac rozmowe z pracodawca,
21) realizowac zasady skutecznego uczenia sie, samoksztatcenia i doskonalenia

umiejetnosci zawodowych,

2. Tresci ksztatcenia (dziaty programowe)
Tresci ksztatcenia ujete sg w nastepujacych dziatach programowych:
1) podstawowe pojecia i kategorie ekonomiczne,
2) gospodarka rynkowa,
3) przedsiebiorca i jego pracownicy,
4) podejmowanie dziatalnosci gospodarczej,
)

5) organizacja i zarzadzanie wtasng firma,
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6) marketingowe zarzadzanie przedsiebiorstwem,

)
7) techniki negocjacyjne,
8) prawo pracy,

)

9) poszukiwanie pracy.
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